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Целевой раздел
                                        Введение
Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с начальным общим, основным общим и средним общим образованием.
Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе.
Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценностидошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном многонациональном обществе. Задача приобщения детей к жизни в современном социальном пространстве требует
обновления не только содержания дошкольного образования, но и способоввзаимодействия между детьми и взрослыми, формирования базового доверия ребенка к миру, комфортного и безопасного образа жизни.
Пояснительная записка
Рабочая  программа по развитию детей средней группы (Далее - Программа) разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой детского сада, в соответствии с введением в действиеФедеральных государственных  образовательных стандартов дошкольного образования.

Социальный паспорт средней группы
	1
	Общее количество детей в группе
	25

	
	Из них мальчиков
	13

	
	Из них девочек
	12

	2
	Количество полных семей
	20

	3
	Количество неполных семей
	5

	5
	Количество детей с опекаемыми детьми
	0

	6
	Количество многодетных семей
	13




    











 Возрастные, психологические и индивидуальные особенности воспитанников, обучающихся по программе.
 У детей среднего дошкольного возраста в игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений.
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут.
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя сдругим, что ведет к развитию образа «Я» ребенка, его детализации.  
Цели и задачи реализации программы дошкольного образования
Цель реализации основной образовательной программы дошкольного образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования, Примерной основной образовательной Программы:проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:
– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;
– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;
– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;
– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;
– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками 
основной образовательной программы дошкольного образования
Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Целевые ориентиры освоения программы
● ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, участников совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению разнообразных замыслов;
● ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и к другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, стараться разрешать конфликты;
● ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности. Способность ребёнка к фантазии, воображению, творчеству интенсивно развивается и проявляется в игре. Ребёнок владеет разными формами и видами игры. Умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам, различать условную и реальную ситуации, в том числе игровую и учебную;
● творческие способности ребёнка также проявляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении и т. п. Ребёнок может фантазировать вслух, играть звуками и словами. Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания;
● у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из различных материалов и т. п.;
● ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело.
Ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, правилам безопасного поведения и личной гигиены;
● ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и культурном мире, в котором он живёт. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п., у ребёнка складываются предпосылки грамотности. Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах действительности.









Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе
В группе предусмотрена диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе. Система диагностики сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и другихусловий реализации основной образовательной программы в организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом.
	Объект
	Способы
	Средства

	Социально-коммуникативное развитие
	Наблюдение за совместной игрой, совместной продуктивной деятельностью
	Карта оценки эффективности педагогических воздействий ОО «Социально-коммуникативное развитие»

	Продуктивная деятельность
	Наблюдение за продуктивной деятельностью
	Карта оценки эффективности педагогических воздействий ОО «Художественно-эстетическое развитие»

	Речевое развитие
	Наблюдение в ходе НОД, беседы с детьми
	Карта оценки эффективности педагогических воздействий ОО «Речевое развитие»

	Познавательное развитие
	Итоговый НОД по познавательной деятельности
	 Карта оценки эффективности педагогических воздействий ОО «Познавательное развитие»

























Содержательный раздел
средний возраст
Социально- коммуникативное развитие 
В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:
– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям;
– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной компетентности;
– развития игровой деятельности;
– развития компетентности в виртуальном поиске.
Методы социально-коммуникативного развития
I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.
1) Решение маленьких логических задач, загадок.
2) Приучение к размышлению, логические беседы.
3) Беседы на этические темы.
4) Чтение художественной литературы.
5) Рассматривание иллюстраций.
6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.
7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.
8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций.
9) Придумывание сказок.
II группа методов: создание у детей практического опыта.
1) Приучение к положительным формам общественного поведения.
2) Показ действий.
3) Пример взрослого и детей.
4) Целенаправленное наблюдение.
5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).
6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций.












Способы и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей

	Содержание
	Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов
	Непосредственно 
Образовательная
деятельность
	Самостоятельная 
деятельность детей


	Средний дошкольный возраст

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:
Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем. Формировать первичные представления детей об их правах и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе.Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят.
Формировать первичные гендерные представления 
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления о родственных отношениях.Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к
вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 
Продолжать воспитывать любовь к родному краю;
рассказывать детям о самых красивых местах родногогорода, его достопримечательностях.
Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках.Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину.
Самообслуживание, самостоятельность
трудовое воспитание
Закреплять навыки бережного отношения к
вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене я. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок. Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий.
Формирование основ безопасности:
Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы.
Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе.
Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения».
Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.
Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детскогосада, в ближайшей местности.
Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости
соблюдать правила дорожного движения.
Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях,
опасных для жизни и здоровья.
Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами. Знакомить с правилами езды на велосипеде.
Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.
Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.
	
Игровое упражнение
Индивидуальная игра
Совместная со 
сверстниками игра 
Дидактическая игра
Чтение
Наблюдение
Экскурсия
Беседа
Ситуативный разговор
Индивидуальная работа
Поручения 
Совместные действия 
детей и взрослого Наблюдение за трудом взрослых
Дидактическая игра
Рассматривание иллюстраций
Рассказ
Тематические 
досуги и праздники
	Непосредственно образовательная деятельность
Игровые ситуации.
Игра-драматизация 
«Путаница», «Кошкин дом».
Подвижные игры.
Целевые прогулки и экскурсии к
перекрестку «Знакомство с
улицей».
Наблюдение за работой светофора.
Беседы с демонстрацией 
иллюстраций «Опасные
предметы», «Правила 
дорожного движения», 
«Съедобные и 
несъедобные грибы» 
Изодеятельность—рисование,
аппликация 
(склеивание светофора из готовых форм, закрашивание 
светофора)
Чтение художественной литературы
Прослушивание аудиозаписей
	Сюжетно-
ролевые игры «Детский сад», 
«Семья», «Салон красоты» «Дочки-матери» 
 «Больница», «Магазин», 
«Парикмахерская «Столовая» 
Рассматривание 
иллюстраций в книгах «Что 
такое хорошо и что такое 
плохо» В. Маяковского, 
«Мойдодыр», 
«Федорино горе» К.Чуковского
Самообслуживание
Рассматривание 
иллюстраций о труде 
взрослых.
Рассматривание 
иллюстраций с
изображением различных
опасных ситуаций дома и на
улице.
























Познавательное развитие
В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:
– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей;
– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в
том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.
Методы познавательного развития:
Методы, повышающие познавательную активность (элементарный анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и классификация, моделирование, ответы на вопросы детей, приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы).
Методы, вызывающие активность (воображаемая ситуация, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные моменты, юмор и шутка, сочетание разнообразных средств на одной ООД).
Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности (прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности, планирование деятельности, беседа).
Методы коррекции и уточнения детских представлений (повторение, наблюдение, экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа).



















Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Цель: формировать у детей навыки сотрудничества, доброжелательности, ответственности, инициативности, любви и бережного отношения к живой природе. Формировать обобщающее понятие «дикие животные», представления об их внешнем виде, образе жизни и повадках.

	Образовательные области
	           Тема
	   Форма работы
	Методическое обеспечение

	Физическое развитие
	«Веселые зверята»
«Сидит белка на тележке»
«Зайцы и охотники»
«Бездомный заяц»
«Спящая лиса»
«Зайцы и волк»
«Поездка в лес»
«Цирк»
	Физкультминутки

Подвижные игры


ООД по физическому развитию.



	


	Познавательное развитие
	«Собери семью»
«Кто где живет?»
«Геометрическое лото»
«Зоологическое домино»
«Отгадай загадку»
«Звери и птицы»
Пазлы «Животные»
	
Дидактические игры




Настольные игры
	Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада
Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению дошкольников с окружающим миром

	Речевое развитие
	«Подарки лесным зверушкам».
«Кто как кричит»
«Лиса, заяц и петух»
«Заяц хваста»
«Теремок»
«Животные в лесу»
«Лес и его обитатели»
«Где живет медведь?»
«Лиса и журавль»
«Два жадных медвежонка»
«Лиса и заяц»
«Снегурушка и лиса»
«Рукавичка»
«Зимовье зверей»
«Волк и лиса»
«Мороз и заяц»
«Ежики смеются»
«Айболит»


	
Дидактическая игра»


Игра-драматизация

Рассматривание картины, беседа




Чтение художественной литературы.

	
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада.

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада





Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 4-5 лет.




	Художественно -эстетическое развитие
	«Зайчонок»
«Ежик»
«Мишка и мышка»
Раскраски «Лесные звери»
«Яблоки для зайчат»
«Сыр для медвежат»
«Кровать для белочки»
«Зоопарк»
«Теремок»
«Звериный хоровод»


	 Лепка 

Рисование



Аппликация
Конструирование



Музыкально-дидактическая игра

	Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование 4-5 лет.

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду в средней группе детского сада










Речевое развитие
В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности является создание условий для:
– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон
речи ребенка;
– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы.
Методы развития речи:
Наглядные:
Непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);
Опосредованное наблюдение (рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам).
Словесные:
Чтение и рассказывание художественных произведений;
Заучивание наизусть;
Пересказ;
Обобщающая беседа;
Рассказывание без опоры на наглядный материал;
Практические:
Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, хороводные игры.

Художественно-эстетическое развитие
В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами образовательнойдеятельностиявляются создание условий для:
– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества;
– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора
– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развитияпотребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности ввоплощении художественного замысла.
Методы эстетического воспитания:
1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания. 
2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на прекрасное в окружающем мире. 
3) Метод эстетического убеждения.
4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к художественной культуре). 
5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование эстетического вкуса;» метод разнообразной художественной практики.
6) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками).
7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности.
8) Метод эвристических и поисковых ситуаций.
    Методы музыкального развития:
1) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.
2) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.
3) Словесно-слуховой: пение.
4) Слуховой: слушание музыки.
Игровой: музыкальные игры.
Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

Физическое развитие
В области физического развития ребенка основными задачамиобразовательнойдеятельностиявляются создание условий для:
– становления у детей ценностей здорового образа жизни;
– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;
– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;
–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладенияподвижными играми с правилами.
Методы физического развития:
1) Наглядные:
· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, имитация, зрительные ориентиры);
· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).
2) Словесные:
· объяснения, пояснения, указания;
·  подача команд, распоряжений, сигналов;
·  вопросы к детям;
·  образный сюжетный рассказ, беседа;
·  словесная инструкция.
3) Практические:
· Повторение упражнений без изменения и с изменениями;
· Проведение упражнений в игровой форме;
· Проведение упражнений в соревновательной форме.




Особенности взаимодействия с семьями воспитанников
Одним из важных условий реализации рабочей программы являетсясотрудничество педагогов с семьей: дети, воспитатели и родители – главные участники педагогического процесса.
План взаимодействия с семьями обучающимися
	№
	Мероприятие
	Цель
	Месяц

	11.
	Фотовыставка «Наше лето»
	Предоставить родителям возможность вместе с детьми поделиться впечатлениями о том, как они провели лето.
	Сентябрь

	2.
	Групповое родительское собрание «Знаете ли вы своего ребенка»
	Формировать сотрудничество между семьей и воспитателями, создание атмосферы доверия.
	Сентябрь

	3.
	Выставка рисунков «Осенние чудеса»
	Раскрыть возможности родителей.
	Сентябрь

	4.
	Анкета «Мой ребенок».
	Узнать какими родители хотят видеть своих детей.
	Сентябрь

	5.
	Праздник «Осень в золотой косынке»
	Вызвать у детей и родителей эмоциональный отклик, формировать доброжелательное отношение к д/с.
	Октябрь

	6.
	Фотовыставка «Бабушек мы любим крепко».
	Формировать уважительное отношение к старшим. Поддерживать и укреплять чувство симпатии к бабушке.
	Октябрь

	7.
	Консультация «Режим дня и его значение. Создание условий дома для полноценного отдыха и развития детей».
	Повышение компетенции родителей по вопросам оздоровления детей.
	Октябрь

	8.
	Спортивное развлечение с детьми «В стране вырастай- ка»
	Добиваться получения положительных эмоций от совместной деятельности с детьми.
	Октябрь

	9.
	Консультация «Поощрять или наказывать»
	Повышать педагогический уровень родителей.
	Ноябрь

	10.
	Праздник, посвященный Дню матери
	Поддерживать традицию бережного отношения к матери.
	Ноябрь

	11.
	Поздравление осенних именинников
	Формировать сотрудничество между семьей и воспитателями.
	Ноябрь

	12.
	Совместное украшение раздевалки, выпуск новогодних газет
	Приобщать родителей к участию в жизни группы и обогащению РППС.
	Декабрь

	13.
	Выставка «Новые валенки для Деда Мороза».
	Приобщать родителей к участию в жизни группы и детского сада.
	Декабрь

	14.
	Новогоднее праздничное представление
	Помочь родителям увидеть результаты от совместно проделанной работы.
	Декабрь

	16
	Родительское собрание «Возможности трудового воспитания в семье»
	Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и в детском саду.
	Январь

	17
	Фотовыставка «Наша зимняя прогулка»
	Привлечь родителей к созданию выставки
	Январь

	18.
	Консультация «Меры профилактики гриппа»
	Информировать родителей о мере профилактике простудных заболеваний.
	Январь

	19.
	Оформление газет «Буду как папа»
	Повысить роль и авторитет папы в воспитании ребенка.
	Февраль

	20.
	 Национальный праздник «Сагаалган»
	Приобщать родителей к участию в жизни группы и детского сада.
	Февраль

	21.
	Анкетирование «Семейные традиции»
	Выявить положительный опыт воспитания в семье.
	Февраль

	22.
	Оформление наглядного материала по теме «Масленница»
	Формировать сотрудничество между семьей и воспитателями.
	Март

	23.
	Рекомендации родителям «Как предупредить весенний авитаминоз»
	Дать рекомендации по здоровьесбережениюдетей.
	Март

	24.
	Праздник «8 Марта»
	Помочь родителям увидеть результат от совместно проделанной работы.
	Март

	25.
	Выставка поделок «Мамины руки не знают скуки» (поделки из фантиков).
	Приобщать родителей творить и получать от этого удовольствие.
	Март

	26.
	Консультация «Игры по дороге в детский сад»
	Обогащать, расширять и повышать уровень знаний в вопросах педагогики и психологии по мере их возникновения.
	Апрель

	27.
	Беседа «Если ребенок невнимателен»
	Познакомить с методами и приемами активации детского внимания.
	Апрель

	28.
	Праздник «Весна пришла»
	Установить добрые доверительные отношения с семьей каждого воспитанника.
	Апрель

	29.
	Акция «Пусть птицы весело поют»
	Вызвать у родителей желание принять участие в жизни д/с.
	Апрель

	30.
	Папка передвижка «Картотека дидактических игр по речевому развитию».
	Показать в какие игры можно играть для развития речи детей.
	Май

	31.
	Родительское собрание «Наши достижения за год»
	Выяснить мнение родителей о работе группы, пожелания, вопросы к воспитателю.
	Май

	32.
	Консультация «Закаляемся водой».
	Просветить родителей по данному вопросу.
	Май

	33.
	Оформление наглядной информации по теме «День Победы»
	Формировать сотрудничество между семьей и воспитателями.
	Май






Режим дня 

	Прием детей, самостоятельная деятельность
	08.00-08.40


	Утренняя гимнастика
	08.40-08.50


	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.50-09.15


	Самостоятельная деятельность, игры
	09.15-10.00


	НОД (образовательные ситуации на игровой основе)
	10.00-10.20; 10.30-10.50


	Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения, самостоятельная деятельность)
	10.50-12.20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	12.20-12.30


	Обед 	
	12.30-12-50


	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00


	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00-15.30


	Полдник 
	15.30-15.40


	Подготовка к прогулке, прогулка
	15.40-16.50


	Возвращение с прогулки
	16.50-17.00


	Ужин 
	17.00-17.10


	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.10-18.00



















 Сетка занятий
	   Дни           недели
	Группа
	время

	Понедельник
	1. Познавательное развитие ФЭМП
2. Физическая культура 

	10.00 –10.20

10.30-10.50

	вторник
	1.Художественно-эстетическое развитие (аппликация, конструирование) 
2.Музыкальная деятельность
3. Бурятский язык
	10.00- 10.20
10.30- 10.50

	среда
	1. Речевое развитие (чтение художественной литературы)
2. Физическая культура
	10.00-10.20
10.30-10.50

	четверг
	1. Познавательное  развитие
2Физическая культура 
	10.00-10.20
10.30-10.50

	пятница
	1. Музыкальная деятельность
2. .Художественно-эстетическое развитие (рисование, лепка)  

	10.00-10.20
10.30-10.50































Часть, формируемая участниками образовательного процесса
Комплексно-тематическое планирование
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Временной период
	Итоговое
мероприятие

	День знаний

Знакомство с детским садом.
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к детскому садику. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом, как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменении: покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, дворник, повар и др.)
	1 неделя сентября
	Развлечение для детей организованное сотрудниками детского сада с участием родителей. Дети праздник не готовят, но активно участвуют в конкурсах, викторинах; демонстрируют свои способности.

	Познание природы

	Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение кприроде. Формировать элементарные экологические представления,
	2 неделя сентября
	Выставка детского творчества.

	Во саду ли, в огороде
	Расширять знания об овощах и фруктах (местных, экзотических). Познакомить с некоторыми видами овощей (кабачок, баклажан, редька).
	3 неделя сентября
	Выставка «Дары осени»

	День воспитателя
	Формировать первичные представления и положительное отношение к профессии воспитателя, другим профессиям дошкольных работников, детскому саду, как ближайшему социуму.
	4 неделя сентября
	Концерт, посвященный дню воспитателя


	Мы любим животных и птиц
	Формировать первичные ценностные представления о животных как «меньших братьях» человека
	1,2 неделя октября
	Тематическое занятие «На бабушкином дворе»

	Мой папа, моя мама
	Формировать представления о семье, умение называть имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Побуждать проявлять заботу о родных и любовь к ним. Воспитывать доброе отношение к родным и близким.
	3 неделя октября
	Фотогазета «Наша дружная семья»

	Мой родной город.
	Знакомить с родным городом.  Формировать начальные представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю. Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного движения. Расширять представления о профессиях.
	4 неделя октября — 1 неделя ноября
	Спортивный праздник

	Всемирный день ребенка
	Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни.
Формировать образ Я. Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. Развивать представления о своем внешнем облике. Развивать гендерныепредставления.
	2,3 неделя ноября
	Любимые народныеигры

	День матери
	Воспитывать чувство любви и уважения к матери, желания помогать ей, заботиться о ней.
	4 неделя ноября
	Праздник «Порадовать маму как это просто»

	Здравствуй, зимушка-зима!
	Расширять представления детей о зиме. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы, знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Закреплять знания о свойствах снега и льда.
	1неделя декабря
	Фотовыставка «Зимние забавы»

	Зима в лесу
	Формировать представления о животном мире. Формировать умение узнавать и называть животных, живущих в лесу; различать особенности внешнего вида и образа жизни диких животных. Воспитывать любовь к животному миру. 
	2 неделя декабря
	Выставка самодельных книг о животных

	Новый год
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	3,4 неделя декабря
	Новогодний утренник

	Народная культура и традиции
	Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка). Знакомить с народными промыслами. Продолжать 
знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	2 неделя января
	Развлечение «В гостях у бабушки Матрены».

	Мои друзья,наши увлечения
	Формировать понятия «друг», «дружба; воспитывать положительные взаимоотношения между детьми, побуждая их к добрым поступкам. Формировать умение сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг к другу. Помочь ребенку осознать значимость своей личности, своих индивидуальных предпочтений.
	3 неделя января
	Выставка индивидуальных и семейных коллекций

	В мире неживой природы
	Познакомить с объектами неживой природы (небом, месяцем, солнцем, звездами). Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе.
	4 неделя января
	Коллективная работа «Звезды на небе

	Машины, которые мы видели
	Формировать умение определять и различать транспорт, виды транспорта, основные признаки
	1неделя февраля
	Выставка необычных машин

	Ребенок в мире музыки
	Развитие музыкальности детей
	2 неделя февраля
	Тематическое занятие «В гостях у музыкального руководителя»

	Папы, дедушки - солдаты
	Дать доступные детскому пониманию представления о государственных праздниках. Познакомить с Российской Армией, с воинами, которые охраняют нашу Родину.
	3 неделя февраля
	Тематическое занятие «Солдаты в гостях у детей» (встречи с папами, которые служили в армии).

	Моя мама лучше всех
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.
	4 неделя февраля – 1неделя марта
	Праздник «8 Марта»

	«Весна, весна, поди сюда»
	Расширять представления детей о весне. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения, расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношения к природе.
Формировать элементарные экологические представления. Формировать представления о работах, проводимых весной в саду и огороде. Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике.
	2 неделя марта
	Развлечение «Весна –красна»

	Птицы прилетели
	Формирование первичных ценностных представлений о птицах как «меньших братьях» человека, их характерных признаках: окраска, поведение, пение, питание.
	3 неделя марта
	Развлечение «В весеннем лесу»

	Наблюдение «природные изменения»
	Наблюдать за изменение в природе весной, уметь делать самостоятельные выводы (слайды, наблюдения из окна, прогулка)
	4 неделя марта
	Выставка работ, составление рассказа о весне

	День здоровья
	Формировать представления о физическом образе самого себя и сверстника
	1 неделя апреля
	Спортивный досуг

	Мы -космонавты
	Познакомить с праздником – День космонавтики; профессиями летчика, космонавта. Воспитывать уважение к людям любой профессии.
	2 неделя апреля

	Выставка детских работ  

	Первые подснежники
	Развивать интерес детей, прививать  бережное отношение к природе
	3 неделя апреля
	Выставка работ

	Неделя безопасности
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности через формирование представлений об опасных для человека  ситуациях и способах поведения в них.
	4 неделя апреля 
	Игра-драматизация «Кошкин дом»

	День Победы
	Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы, воспитывать уважение к ветеранам войны.
	-1 неделя мая (до 9 Мая)
	Встреча с ветеранами войны

	День семьи
	Формирование ценностных представлений о семье, семейных традициях, обязанностях.
	2 неделя мая
	Оформление семейных альбомов

	Насекомые вокруг нас
	Расширять представления о насекомых. Формировать умение устанавливать отличия бабочки и жука. Поощрять проведение простейших наблюдений, исследовательский интерес. Дать представление о муравьях.
	3 неделя мая
	Выставка совместных поделок «Насекомые»

	Лето
	Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу.
	4 неделя мая
	Спортивный праздник.

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	1 июня — 31 августа



























Материально-техническое обеспечение
Обеспеченность методическими материалами
Социально-коммуникативное развитие
Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет, М., Мозаика-синтез, 2014
Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2006
К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников – М., Мозаика-Синтез, 2014
Т.Ф. СаулинаЗнакомим дошкольников с правилами дорожного движения – М., Мозаика-Синтез, 2014
Л.Л. Тимофеева; Планирование образовательной деятельности с  дошкольниками в режиме дня. Средняя группа М.:  Центр педагогического образования,2014.-464с.
Физическое развитие
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа. М., Мозаика-Синтез, 2014
СтепаненковаЭ.Я. Сборник подвижных игр с детьми 2-7 лет М., Мозаика-Синтез, 2014
Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика комплексы упражнений с детьми 3-7 лет М., Мозаика-Синтез, 2014
Познавательное развитие
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением средняя группа детского сада, М, Мозаика-синтез, 2015
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду в средней группе детского сада, М, Мозаика-синтез, М, Мозаика-синтез, 2015
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений в средней группе детского сада, М, Мозаика-синтез, 2015
Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению дошкольников с окружающим миром, М, Мозаика-синтез, 2016
Художественно-эстетическое развитие
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду в средней группе детского сада, М, Мозаика-синтез, 2014
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала в средней группе детского сада, М, Мозаика-синтез, 2014
Речевое развитие
Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада, М, Мозаика-синтез, 2014
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017.
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